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Pracodawco! 

Nie  musisz zatrudnić inspektora p.poż. 
ale musisz wyznaczyć pracownika, 
którego my możemy przeszkolić
Chcesz uniknąć sankcji karnych, 

zgłoś pracownika już dziś na jednodniowe szkolenie,
które odbędzie się w Lesznie, Rawiczu, Kościanie, Wolsztynie oraz Gostyniu!
W związku z wejściem w życie z dniem 5 sierpnia 2009 r. Ustawy nowelizującej Kodeks Pracy, OBOWIĄZKIEM każdego pracodawcy jest wyznaczenie pracownika/ów odpowiedzialnego/ ych                  za udzielenie pierwszej pomocy, zwalczanie pożarów i ewakuację pracowników.
W związku z powyższym Regionalna Izba Przemysłowo-Handlowa w Lesznie oferuje Państwu szkolenia, których uczestnicy otrzymają zaświadczenie o ukończeniu szkolenia w pełni respektowane przez Państwową Inspekcję Pracy podczas kontroli w Firmie.

„SZKOLENIE Z ZAKRESU ZAPEWNIENIA 
UDZIELANIA PIERWSZEJ  POMOCY 
I OCHRONY PRZECIWPOŻAROWEJ 
ORAZ EWAKUACJI PRACOWNIKÓW”

Wykładowcami szkolenia będą osoby reprezentujące:
· Komendy Miejskie Państwowej Straży Pożarnej 
· Rejonowe Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe w Lesznie


Celem szkolenia jest przygotowanie przedsiębiorców do realizacji przedsięwzięć mających zapewnić ochronę życia, zdrowia i mienia przed pożarem, klęską żywiołową lub innym miejscowym zagrożeniem.
	BLOK I

	godz. 10:00 – 14:00
	Zasady organizacji ochrony przeciwpożarowej:

· System prawny ochrony przeciwpożarowej w Polsce

· Organizacja ochrony przeciwpożarowej w zakładzie pracy

· System przepisów dotyczących zabezpieczeń przeciwpożarowych obiektów i terenów
	Komenda Miejska Państwowej Straży Pożarnej 

	
	Podstawowe pojęcia dotyczące spalania i pożaru – przeciwpożarowe wymagania budowlane:

· Podstawowe wiadomości procesu spalania

· Rodzaj pożaru – rozwój pożaru

· Przyczyny powstania pożarów – jego rozprzestrzenianie się 

· Podstawowe wiadomości o konstrukcji budynku

· Bezpieczeństwo pożarowe budynku

· Techniczne środki zabezpieczeń przeciwpożarowych – czynne i bierne
	

	
	Zabezpieczenia przeciwpożarowe instalacji, urządzeń technologicznych oraz instalacji użytkowych:

· Ocena zagrożenia pożarem i wybuchem urządzeń technologicznych i pomieszczeń

· Zabezpieczenie bierne urządzeń technologicznych

· Rodzaje instalacji użytkowych i technologicznych

· Prace niebezpieczne pożarowo
	

	
	Środki gaśnicze. Podręczny sprzęt gaśniczy. Znaki bezpieczeństwa. Zasady organizacji i prowadzenia działań ratowniczo-gaśniczych:

· Podział środków gaśniczych i ich działanie

· Podręczny sprzęt gaśniczy. Dobór i zasady rozmieszczania

· Zasady działania, rodzaje, obsługa i zakres konserwacji podręcznego sprzętu gaśniczego

· Oznakowanie obiektu znakami ewakuacyjnymi, informacyjnymi i ostrzegawczymi

· Zasady postępowania w przypadku pożaru lub innego miejscowego zagrożenia

· Podstawowe zasady działań ewakuacyjnych i ratowniczo-gaśniczych
	

	
	Praktyczne sprawdzenie działania gaśnic przenośnych jako podręcznego sprzętu gaśniczego - ćwiczenia
	

	godz. 14:00 – 14:30
	Przerwa
	

	BLOK II

	godz. 14:30 – 17:30
	Podstawowe wiadomości z anatomii i fizjologii człowieka dla potrzeb ratownictwa
	Rejonowe Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe w Lesznie

	
	Definicja „pierwszej pomocy”                                          - „łańcuch przeżycia” – jego poszczególne ogniwa
	

	
	Łączność alarmowa „na ratunek”                                          - sposób powiadamiania o wypadkach  (rozmowa z dyspozytorem ratownictwa)
	

	
	Pierwsza pomoc w zagrożeniu życia u dorosłych                       - postępowanie z osobą nieprzytomną                                 – resuscytacja krążeniowo-oddechowa prowadzona zgodnie z wytycznymi Europejskiej rady Resuscytacji   - pozycja bezpieczna (boczna ustalona) technika układania
	

	
	Pierwsza pomoc w zagrożeniu życia u dzieci                                  - technika prowadzenia sztucznego oddychania i zewnętrznego masażu serca
	

	
	Zadławienie (ciało obce w drogach oddechowych)
	

	
	Urazy kończyn
	

	
	Urazy kręgosłupa
	

	
	Krwotoki
	

	
	Nagłe wypadki – sposób postępowania (omdlenia, atak padaczki, zawał serca, porażenie prądem, zatrucia itp.)
	

	
	Poparzenia i odmrożenia
	

	
	Wyposażenie podręcznego zestawu opatrunkowego
	

	godz. 17:30
	Zakończenie szkolenia, rozdanie zaświadczeń
	


Koszt szkolenia: 190,00 zł od osoby dla członków Izby oraz 250,00 zł dla firm niezrzeszonych. 

Wpłaty należy dokonywać na konto Izby 

BZ WBK S.A. 2 O/Leszno nr 25 1090 2125 0000 0005 5401 0218.                                                                    Koszt szkolenia obejmuje: materiał szkoleniowy, zaświadczenie o ukończeniu szkolenia, poczęstunek.
Zgłoszenia prosimy przesyłać faksem (65/ 529 67 41) na Kartach zgłoszeniowych                          (w załączeniu) 5 dni przed każdym szkoleniem.
O udziale w szkoleniu decyduje kolejność zgłoszeń.
	LESZNO
Miejsce szkolenia:   Centralna Szkoła Szybowcowa (lotnisko)

ul. Szybowników 28,   I piętro, sala audiowizualna

13 maja 2010 r.

	RAWICZ
Miejsce szkolenia:  Dom Kultury w Rawiczu 

ul. Targowa 1

17 maja 2010 r.

	WOLSZTYN

Miejsce szkolenia: Restauracja Leśna 

Karpicko, ul. Jeziorna 9
21 maja 2010 r.

	GOSTYŃ
Miejsce szkolenia: Ośrodek Sportu i Rekreacji w Gostyniu – kręgielnia
ul. Strzelecka 27
24 maja 2010 r.

	KOŚCIAN
Miejsce szkolenia: Ochotnicza Straż Pożarna w Kościanie
ul. Bączkowskiego 5
26 maja 2010 r.




W przypadku dużego zainteresowania zostaną wyznaczone kolejne terminy szkoleń. [image: image1.png]
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	REGIONALNA IZBA PRZEMYSŁOWO-HANDLOWA w Lesznie               
ul. 55 Pułku Piechoty 34, 64-100 Leszno;

tel. (065) 529 56 56, fax: (065) 529 67 41; e-mail: leszno@riph.pl                                                       
	ODDZIAŁ w Rawiczu
ul. Sienkiewicza 27, 63-900 Rawicz;
tel./fax. (065) 546 00 33; e-mail: rawicz@riph.pl

	NIP: 697-00-15-270; REGON: 410 512 932; Nr konta: 25 1090 2125 0000 0005 5401 0218 BZ WBK S.A.
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